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Berufshildung Hauswirtschaft

Die besten Nachwuchs-Hauswirtschafterinnen in Nordrhein- Westfalen
Der 24. Landesleistungswettbewerb fiir Auszubildende in der Hauswirtschaft in Nordrhein-Westfalen wurde am 15. und 16. November 2017 wie-

der an zwei Standorten durchgefiihrt, und zwar im Berufskolleg am Eichholz in Arnsberg sowie im Tagungszentrum des Landessportbundes in
Sundern-Hachen. Hier fand begleitend auch die Tagung fiir Fach- und Fiihrungskrafte in der Hauswirtschaft statt, die von der Landesarbeitsge-
meinschaft Hauswirtschaft in NRW (lag hw nrw) ausgerichtet wurde. Das Motto lautete in diesem Jahr ,,Leben, Arbeiten und in Balance blei-
ben“. 18 Auszubildende der Hauswirtschaft reisten ins Sauerland und stellten sich der Herausforderung.

In der Teamaufgabe galt es, ein Konzept zur Gesundheitsforderung zu erstellen. In vier Gruppen liberlegten die Teilnehmerinnen, wie sie Mitarbei-

ter/innen zu einer gesunden Lebensweise mit einer vollwertigen Ernahrung, Bewegung und Freizeitausgleich motivieren kénnen. Fir die Planung
standen 150 Minuten zur Verfligung, die Jury war in 15 Minuten von den Ideen der Teams zu (iberzeugen.

Am zweiten Tag I6sten die Teilnehmerinnen morgens die 60-minutige Theorieaufgabe zur Allgemeinbildung, Wirtschafts- und Sozialkunde sowie
zur hauswirtschaftlichen Versorgung und Betreuung. Nach der anschlielenden Hygienebelehrung wurde die praktische Priifung durchgefiihrt.
Hier lautete die Aufgabe: Zubereitung einer Mittagsmahlzeit , To Go" fur sechs Personen inklusive umweltfreundlicher Verpackung. Als Budget fur
Lebensmittel standen 30 Euro zur Verfligung, die Zubereitung der Speisen war in 120 Minuten abzuschlief3en. Nach der Prasentation war Zeit fir
Entspannung, wahrend im Wertungsburo die Képfe heil liefen.

SchlieBlich stand fest: Die beste Hauswirtschafterin in Nordrhein-Westfalen 2017 ist Laura Marie Fiirtjes vom Matthias-Jorrissen-Haus in Neukir-
chen-Viuyn. Den zweiten Platz belegte Anna-Lena M6nig aus dem Seniorenheim Stérmanns Hof gGmbH in Eslohe. Sie besucht das Berufskol-
leg am Eichholz des HSK in Arnsberg und machte damit der austragenden Schule des diesjahrigen Landesleistungswettbewerbes alle Ehre. Der
dritte Platz ging an Verena Pleines aus dem Mutterhaus der Missionsschwestern in Miinster.

Laura Marie Furtjes und Anna-Lena Monig werden an der 29. Juniorenmeisterschaft Hauswirtschaft im kommenden Jahr in Kassel teilneh-
men. Diese findet vom 16.03.2018 - 18.03.2018 in der Elisabeth-Knipping-Schule, Mombachstrafte 14 in 34127 Kassel statt.

In der Teamwertung Uberzeugte die Gruppe mit Lara Creutzmann (Caritashaus St. Josef in Dormagen), Luisa Lanari (LVM Landwirtschaftlicher
Versicherungsverein Miinster a. G.), Rebecca Reinecke (Jugendherberge Brilon), Magdalena Straub (Hauswirtschaftliches Ausbildungszentrum
Am Hardtberg in Euskirchen) und Ines Zytniewsimit (St. Anna Altenwohnhaus in Haltern am See) mitihrem Konzept zur Gesundheitsférderung.

Zum feierlichen Abschluss begriiRte Frau Henrike Gethmann, stellvertre-
tende Schulleiterin des Berufskollegs am Eichholz, die Teilnehmerinnen
sowie die Ehrengaste in der grof3ziigigen Aula des Schule. Die Bezirksre-
gierung Arnsberg entsandte Frau Sabine Breier, die in ihrem GruRwort
auf die vielfaltigen Arbeitsfelder und Weiterbildungsmaéglichkeiten in der
Hauswirtschaft aufmerksam machte. AnschlieRend betonte Frau Rose-
marie Goldner, stellvertretende Blirgermeisterin der Stadt Arnsberg, die
Bedeutsamkeit der hauswirtschaftlichen Bildung. Frau Urte Paalen,
Vorsitzende des Landesverbandes hauswirtschaftlicher Berufe, dankte
allen Mitwirkenden und stellte die Bedeutung der Berufsverbande dar.

P

von links: Urte Paalen, Verena Pleines, Laura-Marie Firtjes, Anna-Lena Monig,
Susanne Saerbeck, Dorothea Delpino

Frau Dorothea Delpino, Referatsleiterin fir die Bereiche "Agrarstatistik, Agrarsozialpolitik, Bildung und Ernahrungsnotfallvorsorge" vom Ministeri-
um fur Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz des Landes Nordrhein-Westfalen Giberbrachte Grii3e und die besten Wiinsche von
Frau Ministerin Christina Schulze Focking. In diesem Jahr hielt Frau Delpino ihre letzte Rede zu diesem Anlass, da sie die Altersgrenze erreicht hat.
Sie begleitete und férderte den Wettbewerb Uber viele Jahre hinweg. Dafir wurde ihr sehr herzlich gedankt. Die abschlieRende Siegerehrung
Ubernahm Frau Susanne Saerbeck von der Landwirtschaftskammer Nordrhein-Westfalen. Zusatzlich wurden die Leistungen der Teilnehmenden
und Siegerinnen mit groRzligigen Geschenken verschiedener Sponsoren belohnt. Zum Ausklang des Abends lieen sich Gaste und Teilnehmerin-
nen die Wettbewerbsergebnisse schmecken und beschlossen den Abend mit guter Laune und anregenden Gesprachen.

Herausgeber: Redaktion: Urte PaaRen, laghw-nrw
Landwirtschaftskammer Nordrhein-Westfalen Susanne Saerbeck, LWK NRW
Nevinghoff 40, 48147 Miinster Daniela Peters, LWK NRW

www.landwirtschaftskammer.de

Copyright 2017 © Landwirtschaftskammer Nordrhein-Westfalen Mail: ausbilderinfo@lwk.nrw.de




